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OBJETIVO 

O curso tem como objetivo a 

atualização nos temas de 

acne, acne da mulher adulta 

e rosácea buscando aplicar 

os mais novos conhecimentos 

na prática do dia a dia do 

dermatologista. 

 

Links rápidos 

 

E-mail do Curso 

 

 

Site do Curso  

CURSO ACNE E ROSÁCEA 
DR MARCO ROCHA 

 
DR. MARCO ROCHA 

 
QUANDO E COMO ACONTECE? 

1° DIA DE AULAS: 2 DE ABRIL DE 2022 – SOMENTE AO VIVO 

HORÁRIO: 9:00 AS 14:00 

Parte 1: Aulas de acne e acne da mulher adulta  

Parte 2: Discussão de casos 

 

2° DIA DE AULAS: 9 DE ABRIL DE 2022 – SOMENTE AO VIVO 

HORÁRIO: 9:00 AS 14:00  

Parte 1: Aulas de rosácea, tecnologias e procedimentos utilizados 

no tratamento da acne/cicatrizes e rosácea e o que vem por aí 

(novidades e tratamentos que devem chegar logo ao nosso 

mercado)  

Parte 2: Discussão de casos 

CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM ACNE E ROSÁCEA   
  

O 7 ª edição – abril de 2022  

 

O 10 horas de curso teórico 

▪ 6 horas de aulas / 5 blocos / ao vivo 

(3 horas em cada dia) 

▪ 4 horas adicionais: discussão e 

dúvidas (2 horas em cada dia) 

▪ Dúvidas extras serão resolvidas pelo 

e-mail oficial do curso:  

 

cursoacneerosacea@hotmail.com 

  

 

mailto:cursoacneerosacea@hotmail.com
https://www.marcorochadermatologia.com/cursoacneerosacea
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CONHEÇA O ORGANIZADOR E PALESTRANTE 

Marco Alexandre Dias da Rocha     CRM 100578 São Paulo / RQE 38102 

 

Formação:  

 
Graduação: Escola Paulista de Medicina – Universidade Federal de São Paulo 

Residência Médica Dermatologia: Escola Paulista de Medicina – UNIFESP  

Research Fellow: West Virginia University – USA – Acne and follicular disorders  

Pós-Graduação Lato Senso – Especialização - Dermatologia pediátrica - EPM – UNIFESP 

Pós-Graduação Stricto Senso – Doutorado – Defesa 2014 

"Contribuição para o conhecimento da acne da mulher adulta através de estudo clínico, 

laboratorial e de qualidade de vida, randomizado e comparativo" 

Atualização em Laser e Tecnologias por Luz – Harvard Medical University 

Atual colaborador do ambulatório de Cosmiatria – Departamento de Dermatologia – EPM -UNIFESP (desde 2010) 

– Preceptor 

Palestrante de congressos nacionais e internacionais (AAD,EADV e IMCAS) 

Membro das Sociedades Brasileira e Americana de Dermatologia. 

 

Publicações recentes: 

 
1. Bagatin E, Rocha MADD, Freitas THP, Costa CS. Treatment challenges in adult female acne and future directions. Expert 

Rev Clin Pharmacol. 2021 Jun;14(6):687-701.  

2. Tan J, Beissert S, Cook-Bolden F, Chavda R, Harper J, Hebert A, Lain E, Layton A, Rocha M, Weiss J, Dréno B. Impact of 

facial and truncal acne on quality of life: A multi-country population-based survey. JAAD Int. 2021 Apr 27;3:102-110. 

3. Tan J, Beissert S, Cook-Bolden F, Chavda R, Harper J, Hebert A, Lain E, Layton A, Rocha M, Weiss J, Dréno B. Impact of 

Facial Atrophic Acne Scars on Quality of Life: A Multi-country Population-Based Survey. Am J Clin Dermatol. 2021 Oct 27. 

4. Bagatin E, Freitas THP, Rivitti-Machado MC, Machado MCR, Ribeiro BM, Nunes S, Rocha MA Adult female acne: a guide 

to clinical practice An Bras Dermatol. 2019 Jan-Feb;94(1):62-75.  

5. Dreno B, Bagatin E, Blume-Peytavi U, Rocha M, Gollnick H.  Female type of adult acne: Physiological and psychological 

considerations and management.. J Dtsch Dermatol Ges. 2018 Sep 24. 

6. Rocha MA, Bagatin E Adult-onset acne: prevalence, impact, and management challenges. Clin Cosmet Investig 

Dermatol. 2018 Feb 1;11:59-69.  

7. 4 Rocha MA, Bagatin E Skin barrier and microbiome in acne. Arch Dermatol Res. 2018 Apr;310(3):181-185. 

8. Marco Rocha, Karina HM Cardozo, Valdemir M Carvalho & Edieia Bagatin ADT-G as a promising biomarker for peripheral 

hyperandrogenism in adult female acne Dermato Endocrinol 13 Oct 2017. 

9. Marco Rocha, Adriana Sanudo, Edileia Bagatin The effect on acne quality of life of topical azelaic acid 15% gel versus 

a combined oral contraceptive in adult female acne: A randomized trial Dermato Endocrinol 13 Oct 2017. 

10. Marco A. D. Rocha, Lilia R. S. Guadanhim, Adriana Sanudo Edileia Bagatin Modulation of Toll Like Receptor-2 on 

sebaceous gland by the treatment of adult female acne Dermato Endocrinol 04 Oct 2017. 

11. Albuquerque RG, Rocha MAD, Hirotsu C, Hachul H, Bagatin E, Tufik S, Andersen ML. A randomized comparative trial of a 

combined oral contraceptive and azelaic acid to assess their effect on sleep quality in adult female acne patients. Arch 

Dermatol Res 2015; 307(10):905-915.  

12. Albuquerque RGR, Rocha MAD, Bagatin E, Tufik S, Andersen ML. Could adult female acne be associated with modern 

life? Arch Dermatol Res 2014; 306(8):683-8. 

13. Rocha MA, Costa CS, Bagatin E. Acne vulgaris: an inflammatory disease even before the onset of clinical lesions. Inflamm 

Allergy Drug Targets. 2014, 13(3):162-7.   

14. Rocha MAD, Bagatin E, Albuquerque R, Talarico Filho S. Quality of life in adult women with acne treated with 2 different 

approaches. J Am Acad Dermatol 2014; 70(5 Suppl 1):AB10. 
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PROGRAMA DO CURSO – PRIMEIRO DIA – 02 DE ABRIL DE 2022 

 

Acne 

 Epidemiologia atual. 

Barreira cutânea na acne. 

 A fisiopatologia moderna da acne. 

 Imunidade inata (receptores Toll/inflamassoma) e adaptativa (resposta Th1 e Th17) 

 Microbioma na acne – interferência da diversidade bacteriana na doença. 

 Novas conhecimentos sobre as cicatrizes de acne e sua aplicabilidade prática. 

 Diagnósticos diferenciais. 

 O que há de novo no tratamento. 

  Medicamentos tópicos: eficácia x tolerância x aderência 

  Ciclinas x macrolídeos 

Isotretinoína: mecanismos de ação, tratamento convencional x alternativo; regime de 

doses, recidivas, interferências, flare-up. 

Sinais de alerta em acne. 

Acne fulminante e síndromes associadas a acne. 

Alimentação/suplementos alimentares e a acne → A via mTORC1/insulina/IGF1. 

 

Acne da mulher adulta 

 

 Epidemiologia atual. 

 Fisiopatologia e qualidade de vida. 

 Sistema endócrino x sistema intrácrino. 

 Acne isolada x acne associada a doenças endocrinológicas  

Síndrome dos ovários policísticos 

Hiperplasia de adrenal congênita 

 Diferenças com relação a acne vulgar. 

 Polêmicas atuais - o que é motivo de conflito entre os pesquisadores. 

 Estratégias de tratamento: 

  Skincare 

  Medicamentos tópicos 

  Contraceptivos orais combinados e dispositivos intra uterinos (DIUs) 

  Espironolactona 

  Isotretinoína 

  Metformina 

  Combinações 

  Probióticos orais 
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PROGRAMA DO CURSO – SEGUNDO DIA – 09 DE ABRIL DE 2022 

 

Rosácea  

 

 Epidemiologia atual – aspecto local e global. 

Barreira cutânea na rosácea. 

 A fisiopatologia moderna  

Papel do Demodex folliculorum 

 Imunidade inata e adaptativa.  

 Microbioma na Rosácea. 

 A consulta do paciente com Rosácea  

  Diário do paciente 

  Gatilhos 

Diagnósticos diferenciais e sobreposições 

 O que há de novo no tratamento 

  Skincare 

  Novos medicamentos tópicos x antigos  

  Antibióticos 

Isotretinoína 

Probióticos orais 

Rinofima – abordagens  

Rosácea ocular 

 

Tecnologia e procedimentos aplicados ao tratamento da acne e da rosácea 

 

 Peelings químicos 

Infiltração  

Low level laser therapy / LEDs  

 Lasers  

 Luz intense pulsada  

 Terapia fotodinâmica 

 Preenchimento e bioestimuladores (cicatrizes atróficas) 

 Microagulhamento e subcisão 

 Revisão dos dados da literatura e protocolos consagrados 

 

O que vem por aí  

 

 Novos medicamentos tópicos 

 Novos medicamentos sistêmicos 

 Novas tecnologias 

 

Discussão de casos clínicos desafiadores 
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INSCRIÇÕES E CUSTO 

• As vagas são limitadas e serão preenchidas por ordem de inscrição, após confirmação da 

compra. 

 

• O comprovante bancário deverá ser enviado no e-mail do curso: 

cursoacneerosacea@hotmail.com, acompanhando de nome completo, CPF e contatos; assim 

sua inscrição estará confirmada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Condições de pagamento: 

 

1) À vista   

 

a. por transferência bancária: R$1750,00 

 

Rocha e Bruna Serviços Médicos 

CNPJ 069531830001-46 

Banco do Brasil 

Ag: 1898-8 CC: 9991-0 

 

b. por PIX: R$1750,00 (fotografar o QR code no site de seu banco) 

 

 
 

 

 

 

 

mailto:cursoacneerosacea@hotmail.com
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2) Parcelado em até 3 vezes – Link Cielo - Cartões – Valor total: 1850,00 

 

 

Apontar a câmera de seu celular para o QR code e conferir as informações do curso. 

 

 

 

 
 

 

 

 

Link para pagamento com cartão  

  

  

 

 

 

 Importante: sua nota fiscal será enviada por e-mail, após confirmação da compra 

 

 
 

 

 

 

 

https://cielolink.com.br/32QYaM0
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INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 

• Serão fornecidos handouts em PDF (resumos) de todas as aulas, enviados antes do curso, para 

facilitar as anotações durante as apresentações. 

• Informações de acesso as aulas serão enviadas por e-mail, no dia anterior à aula. 

• O curso será transmitido via plataforma ZOOM profissional – é importante baixar o aplicativo 

comum em seu celular ou computador, antes das aulas. 

• Caso ocorram problemas técnicos como por exemplo:  corte de luz sem aviso prévio, ou 

problemas generalizados com o servidor a aula será reagendada, sem custo aos participantes. 

• Contato para dúvidas pelo email  (cursoacneerosacea@hotmail.com) ou com a Sra. Abigail no 

(11) 3129-5007 (de segunda a sexta-feira, das 10:00 as 20:00). 

• O que acontece se você perder as aulas ? Apenas me avise que incluo seu nome na próxima 

turma. 

 

IMPORTANTE: por direitos autorais o curso NÃO fica gravado. 

ALGUMAS OPINIÕES DAS OUTRAS EDIÇÕES – VIA SURVEYMONKEY  

 

• “Parabéns! O curso foi excelente e agregou muito no meu dia a dia do consultório! Vc é muito 

didático!! A parte das perguntas e respostas foi muito enriquecedora, tirando todas as dúvidas 

possíveis!!” 

• “Dr. Marco extremamente didático e carismático, com um volume de Informações excelente, 

extremamente atualizado, sugiro que exista o curso 2 (anual), para quem fez o curso 1, a título de 

atualização anual, obrigada." 

• “Mais cursos maravilhosos como esse.” 

• “Este curso superou minhas expectativas! Além de sua didática incrível que já conhecíamos das 

aulas dos Congressos, me surpreendi ainda mais como o senhor foi solicito e paciente em 

esclarecer todas as nossas dúvidas! Aguardo seus próximos cursos!!!" 

• "Sem nada acrescentar!!! Disponibilidade de respostas da prática e vida real excelentes!!! Melhor 

que qualquer congresso!! Alias sbd tem que mudar congressos que são caros pelo deslocamento 

e assuntos debatidos muito rápidos!!!! Qualquer coisa a Seu dispor para depoimento de seu 

curso!! Já exerci a profissão há muitos anos e esse curso foi excelente para o dia a dia!! Muito 

grata dr Marco!! A sua disposição tb" 
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